
Unser Angebot richtet sich an

	f Jugendliche und junge Erwachsene von 13–27 Jahren

	f Angehörige und Freund*innen

	f Fachkräfte, Lehrer*innen und Ärzt*innen usw.

Marie-Teresa Keicher

	f Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

	f Systemische Therapeutin (SG)

	f Familienaktivierungsmanagement

	f Kinderschutzfachkraft

Judith Weyhing-Müller

	f Dipl.-Sozialpädagogin (BA)

	f Systemische Beraterin

Wir bieten

	f Informationen über Essstörungen und selbst-

verletzendes Verhalten und deren Behandlung-

smöglichkeiten

	f Klärung bei Unsicherheit, ob das eigene 

Essverhalten Tendenzen einer (beginnenden) 

Essstörung aufweist

	f Beratungen im Einzelsetting

	f Beratung von Angehörigen und Freund*innen

	f eine offene Sprechstunde

	f Vor- und Nachsorge bei Klinikaufenthalten

	f Zusammenarbeit mit behandelnden 

Ärzt*innen und Therapeut*innen

	f Vorträge, Informationsveranstaltungen 

(z.B. an Schulen)

	f Vernetzung der Hilfsangebote

	f Vermittlung in weiterführende Hilfen

mit einem
niederschwelligen Beratungsangebot für Jugendliche und 

junge Erwachsene. Die Beratung ist kostenfrei, freiwillig 

und unterliegt der Schweigepflicht. Auf Wunsch kann die 

Beratung anonym erfolgen.Wo?
Im Stadt-  

und Landkreis  

Heilbronn 

Ansprechpartnerinnen

So erreichst du uns zur  

Terminvereinbarung:

MaVie Beratungsstelle bei Essstörungen  

und selbstverletzendem Verhalten 

Bismarckstraße 6 | 74072 Heilbronn

07131 899 30 52 

(Mo und Do 9–11 Uhr +  Mi 14–17 Uhr)

mavie@awo-heilbronn.org

Oder komm einfach zur  

  offenen Sprechstunde �

  mittwochs zwischen  

14–17 Uhr vorbei.


